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Раздел 1.Комплекс основных характеристик дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы 

 
           1.1.Направленность дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программы  

«Этнографы-краеведы» – туристско-краеведческая.   

            Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа «Этнографы-

краеведы» разработана в соответствии с требованиями следующих нормативных документов : 

- Федеральный Закон от 29.12.20012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Проект Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года; 

- Постановление  Главного  государственного санитарного  врача  Российской  Федерации  

от28.09.2020  №28  «Об  утверждении  санитарных правил  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-

эпидемиологические  требования  к  организациям воспитания  и  обучения,  отдыха  и  

оздоровления детей и молодежи»; 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015г. № 996-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в РФ на период до 2025 года»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.11.2018г. № 196 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015г. № 09-

3242 «О направлении рекомендаций» (вместе с Методическими рекомендациями по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ); 

- Приложение к письму Департамента молодежной политики, воспитания и социальной 

поддержки детей Министерства образования и науки Российской Федерации от 

11.12.2006г. № 06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного 

образования детей». 

 

 Программа направлена на активное изучение и расширение знаний об  истории 

родного края, о выдающихся личностях, о достопримечательностях, совместное 

проведение досуга.  При раскрытии содержания тем акцент делается на этнографию. 

Близость объектов исследования (семья, улица, дом, родной город и т.д.) способствует 

укреплению мотивации для дальнейшей работы. 

За последнее время более резко возрос интерес к краеведению, истории родного 

края. Сегодня под краеведением понимается всестороннее изучение какой-либо 

территории: ее этноса, природы, экономики, истории и культуры. В настоящее время, 

когда остро встает вопрос о воспитании подрастающего поколения, просто необходимо 

больше внимания уделять патриотическому воспитанию, в первую очередь на 

краеведческом материале. Сохранившиеся богатейшие народные традиции, богатая 

история, пример жизни героических, прославленных земляков - прекрасная среда для 

нравственного, патриотического, гражданского и культурного воспитания молодежи.  
 

Уровень программы –  базовый, объём 360 часов.    В ходе обучения даются представления 

об истории и культуре родного края, знакомятся с окружающим их миром - своей семьей, 

селом, улицей, достопримечательностями Республики. Программа комплексная. Помимо 

разделов по этнографии, включает раздел «Туризм и экскурсии» - основы туристских 

знаний, экскурсии и «Туристско-краеведческие важности края»  -  оценка территории и 

границ родного края, рельефа, климатическая оценка местности.  Основная задача 

теоретических занятий – расширить знания обучающихся по истории родного края, его 

достопримечательностей и героях. Основная задача практических занятий обучить 

школьников основам жизнедеятельности в полевых условиях, оптимальному поведению в 

природе, работе с туристским снаряжением, а также,  развить навыки работы с 

различными источниками информации, способности к творчеству, овладению и 

стремлению  самостоятельно добывать новые знания. 



 

Актуальность программы. Актуальность данной программы заключается в  организации 

интересной, содержательной, общественно значимой практической краеведческой 

деятельности с позиции познания и изучения родного края с учётом развития личности. 

Сегодня актуально внедрить в жизнь семьи элементы культурного формирования 

семейных традиций, домашних архивов.  

   Одной из приоритетных задач по единой концепции духовно-нравственного 

воспитания и развития подрастающего поколения Чеченской Республики является 

воспитание подрастающего поколения на основе обычаев и традиций народов чеченской 

республики, примерах нравственных идеалов российской и мировой культуры.     
 

Отличительной особенностью. Настоящая дополнительная общеобразовательная 

программа «Этнографы-краеведы » составлена на основании программ вошедших в 

сборник типовых программ для системы дополнительного образования детей (Москва – 

2004г., ЦДЮТиК, Константинов Ю.С.) 

Отличие состоит в том, что настоящая программа ориентирована на обогащение 

обучающихся знаниями об историческом прошлом именно родного края - Чеченской 

Республики, культурных традициях народов, проживающих на территории республики, 

воспитывать кружковцев на примерах мужества, героизма и мудрости земляков, 

воспитывать чувства гражданственности и патриотизма.  

  

Новизна программы в том, что она  разработана на основе краеведческого материала по 

истории родного края, включающая организацию сбора этнографического материала, 

создание этнографического музея в будущем. Методы музейно-этнографической работы 

используются наряду с поисково-исследовательской деятельностью. В программе 

раскрыты основные этапы истории края, его этнические особенности и характеристики, 

выявлены основные аспекты краеведческого воспитания подрастающего поколения.  

 

Категория учащихся. Возраст обучающихся детей по программе составляет 11 – 14 лет.  
  Наполняемость группы: 1 год обучения -12- 15 человек; 2 год обучения -12  человек. 

Зачисление осуществляется при желании ребенка по заявлению его родителей (законных 

представителей). 

  
Сроки реализации программы 
Программа занятий рассчитана на 2 года  обучения. Объем программы 360 часов, общий 

срок реализации - 2 года.  

   Программа первого года обучения предусматривает  144 учебных часов; 

   Программа второго года обучения - 216 учебных часов.  

 

 

Формы организации образовательной деятельности и режим занятий. 
  Программа составлена из расчета: 1 – год обучения  144 учебных часов (по 2  часа  2 раза 

в неделю). 2-год обучения  216 учебных часов (по 2 часа 3 раза в неделю). 
Продолжительность  занятий – 1ч.30 мин; продолжительность учебного часа – 45 мин. 

Цель программы: приобщение детей к ценностям историко-культурного прошлого и 

настоящего их большой и малой Родины,  приобретение и накопление знаний о 

традиционной культуре этноса, о своей семье, городе, крае, воспитание любви к родной 

природе на основе познания её ценности. 

Задачи первого года обучения: 

Обучающиеся: 

- ознакомить обучающихся с историей Чеченской республики; 

- изучить  жизнь и деятельность земляков; 



-изучить военную  историю  на местном краеведческом материале увековечить  памяти 

земляков; 

  - освоить  наиболее значимые   традиции  родного города; 

 - получить  доступные  знания  о стране и родном городе:   его истории, культуре,  

географии, достопримечательностях, народных промыслах, архитектуре, выдающихся 

земляках  и т.д.; 

 - сформировать у учащихся навыки исследовательской работы. 

 

 Развивающие: 

- развивать ценностные отношения к  истории своего народа; 

- развивать  творческую,  познавательную  активность обучающихся; 

- развивать  навыки самостоятельной работы  обучающихся; 

- развивать интерес  детей к изучению истории  родного края; 

 

Воспитательные: 

- формировать модель  поведения ребенка во взаимоотношениях с другими  людьми;  

- проявить доброжелательное  внимание  к окружающим, стремление оказать помощь, 

поддержку другому человеку; 

- проявить уважение к достоинству других; 

-  воспитать стремление к познанию окружающей действительности; 

-  формировать бережное отношение к окружающему  миру, результатам труда других 

людей, чужим и своим вещам; 

-  проявить интеллектуальное и духовное развитие.  

- воспитать  чувства гордости; 

 

Задачи: 

Второй  год обучения  
Обучающие:  

- ознакомить обучающихся с историей Чеченской республики; 

- познакомить обучающихся с памятниками культуры и архитектуры края 

- ознакомить обучающихся с именами и ратными подвигами сынов и дочерей  Чечни в 

годы ВОВ; 

- расширить представления обучающихся о географическом положении республики; 

- формировать умение работать с архивными, литературными и другими источниками 

информации; 

- ознакомить со способами сбора, обработки, систематизации материалов и информации; 

- формировать мотивацию обучающихся к самообразованию 

Развивающие: 

- развить познавательный интерес к изучению традиционно бытовой культуры  народа, 

семьи, района, города;  

- развить самостоятельность, инициативу, творческий потенциал; 

- усилить мотивацию к приобретению знаний о малой родине; 

- развить умения и навыки взаимодействия с окружающим миром людей и природы; 

- формировать умения пользоваться полученными знаниями в повседневной жизни; 

- развитие желания быть полезными обществу; 

Воспитательные: 

- воспитать чувства сопричастности к системе ценностей, истории, традициям; 

- воспитать качества, необходимые для социальной адаптации и успешного 

самоутверждения; 

-    воспитание чувства гражданственности и патриотизма. 

 

Планируемые  результаты освоения программы: 

 

Первого года обучения: 



Обучающиеся будут знать: 

- основные этапы истории города: происхождение его названия, географическое 

положение, историю символики; 

- природные особенности своего края;  

- архитектурные, скульптурные памятники города, природные заповедные места; 

- имена и достижения знаменитых земляков; 

- героев, сражавшихся в годы Великой Отечественной войны; 

- особенности жилища и быта народов  Чечни; 

Учащиеся будут уметь: 

- находить и использовать дополнительную информацию о родном крае; 

- работать в семейных архивах; 

- работать с историческими документами; 

- самостоятельно или в группе собирать краеведческий материал для творческой работы; 

- оформлять материалы, создавать экспозиции; 

- проводить поисково-исследовательскую деятельность под руководством руководителя 

кружка; 

- посещать музеи и другие культурные учреждения города. 

Будут сформированы обще учебные умения и личностные качества: 

- развитая зрительная, слуховая и моторная память; 

- устойчивость внимания, наблюдательность, любознательность; 

- умение работать в группе; 

- умение радоваться своим успехам и успехам товарищей; 

- умение слушать и слышать друг друга; 

 

Второго года обучения: 

 

-приобретение опыта  самостоятельного поиска, анализа и отбора информации в области 

краеведения с использованием различных источников   и новых  информационных 

технологий;                                                                                                                                   

 - выявление и сбор краеведческого материала по военной истории. 

 Обучающиеся будут знать: 

  

- историю своей семьи, свою родословную. 

- семейные обряды, традиции, ремесла,  

 - краеведческий материал истории родного края. 

- основные этапы истории города: происхождение его названия, географическое положение, 

историю символики; 

- природные особенности своего края;  

- архитектурные, скульптурные памятники города, природные заповедные места; 

- имена и достижения знаменитых земляков; 

- героев, сражавшихся в годы Великой Отечественной войны; 

- особенности жилища и быта народов  Чечни; 

 Обучающиеся будут уметь: 

-  поисково-исследовательскую работу по нахождению земляков эмигрантов; 

- создавать   сбор информации;  

- описывать трудовые  династии; 

 - собирать   информацию земляков-воинов;  

- собирать фото и видеоматериалы;                    

  - обрабатывать собранные материалы;   

- проводить  наблюдения  и  исследования  в  обществе; 

- делать записи  воспоминаний очевидцев. 

 Личностные результаты освоения программы:  

Результаты развития обучающихся:  

 -  коммуникативная компетентность в общении и  со сверстниками,  взрослыми;  



-  способность к личностному самоопределению в выборе будущей профессии; 

-  приобретение знаний об истории и культуре родного края; 

-  навыки описания биографии, исторических фактов, объектов и систематизации записей;    

 -  навыки составления  летописей. 

- находить и использовать дополнительную информацию о родном крае; 

- работать в семейных архивах; 

- работать с историческими документами; 

- самостоятельно или в группе собирать краеведческий материал для творческой работы; 

- оформлять материалы, создавать экспозиции; 

- проводить поисково-исследовательскую деятельность под руководством руководителя 

кружка; 

- посещать музеи и другие культурные учреждения города. 

Результаты воспитания:   

- устойчивый познавательный интерес к исследовательски-краеведческой работе;  

- готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию;  

- любовь и уважение к Отечеству, его истории.  

- положительные изменения, происходящие в личности ребенка, саморазвитие, изменения 

его ценностной ориентации: позитивное  общение  с  окружающим  миром; приобретения   

вкуса,  культуры  поведения; умение  дать  оценку  своим и чужим  поступкам;     

устранение   комплекса  стеснительности. 

                                   

                                           

 

Раздел 2.Содержание программы 

 

                                      2.1.Учебный (тематический) план     1 год обучения 

 

 

№ 

п/п 

 

 

Наименование раздела, темы 

Кол-во часов  

 

Форма аттестации, 

контроля 

в
се

го
 

Т
ео

р
и

я
 

п
р
ак

ти
к
а 

1 Введение в курс «Этнографы и краеведы» 2 2 - стартовое 

тестирование 

2 «Наука этнография» 6 4 2 опрос 

3  Этнография Чеченской республики 

Тема1. Знаменитые этнографы Чечено-

Ингушской республики.  

110 

 

16 

 

 

8 

 

 

8 

 

устный опрос 

 Тема2.Традиции и обычаи народов Чечни 10 4 6 устный спрос 

4   Тема3. Национальная одежда народов 

Чеченской республики      

12 8 4 устный опрос 

3  Тема 4. Национальная кухня народов 

Чечни  

10 6 4 презентация 

4  Тема 5. Особенности жилища и быта 

народов Чечни. 

10 8 2 устный опрос 

5  Тема 6. Этикет гостеприимства народов 

Чечни. 

12 8 4 конкурс рисунков 

6  Тема 7. Фольклор народов Чечни  10 8 2 устный опрос 

7  Тема 8  Проведение экскурсии  и 
мероприятия в  этнографическом музее 
Центра для учащихся  

10 - 10 устный опрос 



8  Тема 9.    История  «Декоративно-прикладного 
искусства народов  Чечни»    

10 6 4 защита рефератов  

9 Тема 10 Знакомство  и помощь в   

создании  Музея  боевой славы Центра. 

6 - 6 промежуточное 

тестирование 

10   Тема 11. Фестиваль дружбы народов. 4 - 4 Сценическая 

постановка 

11  Вклад Чеченского народа в победу над 

фашизмом в ВОВ 1941 – 1945 гг. 

16  12 4 Викторина, устный 

опрос 

12   Туризм. 10 2 8  Зачет по темам  

      

 ВСЕГО 144 76  68  

        

 

 
                               2.2. Содержание учебного плана 

 

Раздел 1. Введение  

Тема 1. Введение в курс «Этнографы и краеведы»    
Теория. Знакомство с целями и задачами курса, с предметом изучения этнографии. 

Контроль. Стартовое тестирование. 

Раздел 2. «Наука этнография»  

 Теория: Выделение основных этапов этнографической науки. Создание опорной схемы 

«Основные этапы развития этнографии». Определение науки этнография, знакомство с термином 

«Этнология». Выделение предмета и объекта изучения этнографии, показ фильма исторических 

мест Чечни. 

Контроль: Устный опрос. 

 Раздел 3. Этнография Чеченской республики (110 ч) 

 Теория: История «вайнахов», раскрыть их национальные особенности, характер народа, его 

традиции,  фольклор, этикет гостеприимства, психологию. Понять особый  духовный мир 

малочисленных народов  Чеченской республики. Знакомство с малочисленными народами Чечни, 

их обычаями и традициями, национальными костюмами и кухней,  фольклором. 

Тема 1. Знаменитые этнографы России и  Чечено-Ингушской республики(16) 

Практика. Знакомство со знаменитыми этнографами России и, с их вкладом в развитие науки. 

Составление справочника «Знаменитые этнографы  Чечено-Ингушской республики». 

Контроль. Устный опрос 

Тема 2.Традиции и обычаи народов   Чечни.(10) 

Теория. Традиции и обычаи русских, традиции и обычаи вайнахов, традиции и обычаи кумыков, 

традиции и обычаи нагайцев. Практическая работа. Анкетирование учащихся школы на тему: 

«Традиции твоего народа». Организация фотовыставки по данной теме. 

Контроль. Устный опрос. 

 Тема 3.Национальная одежда народов  Чечни.(12) 

Теория. Национальная одежда русских, национальная одежда чеченцев и ингушей, национальная 

одежда  нагайцев, национальная одежда  кумыков. Основные материалы, используемые для 

изготовления одежды, обуви и украшений. Женский костюм: одежда, обувь, головные уборы. 

Мужской костюм: одежда, обувь, головные уборы. Праздничная и ритуальная одежда.  

Практическая работа. Создание элементов национального костюма. Конкурс рисунков 

«Национальный костюм моего народа». 

Контроль. Устный опрос. 

Тема 4. Национальная кухня народов  Чечни.(10) 

Теория. Основные продукты питания. Технология приготовления пищи. Посуда и столовые 

приборы. Повседневная пища. Состав и порядок подачи блюд. Праздничная и ритуальная пища. 

Практическая работа. Конкурс на лучшего знатока национального блюда. 

Контроль. Устный опрос.  

Тема 5.Особенности жилища и быта народов  Чечни.(10) 

Теория. Особенности устройства жилища, предметы быта  вайнахов,  русских, нагайцев,  кумыков. 

Сравнительная характеристика быта разных народов. 

Контроль. Устный опрос.  

Тема 6. Этикет гостеприимства народов  Чечни.(12) 



Теория. Традиционное общественное устройство народов. Общественный этикет. Этикет 

гостеприимства. Застольный этикет. 

Практическое занятие. Сценические постановки гостеприимства разных народов  

Контроль. Сценическая подготовка 

Тема 7. Фольклор народов  Чеченской республики.(10) 

Теория. Виды фольклора народов Чечни: сказки, песни, баллады, эпические сказания, легенды, 

пословицы, поговорки и т. д. Фольклор русского народа, фольклор кумыков, нагайцев, фольклор  

чеченского и ингушского народов. В фольклоре мы можем найти все изученные на предыдущих 

занятиях элементы национальной культуры. 

Контроль. Промежуточное тестирование 

 Тема 8.  Проведение экскурсии  и мероприятия в  этнографическом музее Центра для 

учащихся (10) 

 Теория: Основные  требования:  высокий  идейно-теоретический  и  методический  уровень,   

подход,  актуальность  и  занимательность,  учет  возраста интересов  и  знаний  участников  

мероприятий,  опора  на  экспозицию,  материал  и  актив  музея.    Положение  о  школьном  

музее. Основные  формы  проведения:  экскурсии,  лекции,  беседы,  встречи,  слеты  ветеранов,  

конференции,  литературно-исторические  композиции,  викторины  и  конкурсы.  Организация  

мероприятий.  Особенности  работы  с  местным  населением. 

Практические  занятия.   Знакомство  с  постановкой  массовой  работы  школьного  музея,  

участие  в  проведении  нескольких  плановых  мероприятии;  самостоятельная  подготовка  и  

проведение  одного  массового  мероприятия  с  использованием  созданной  выставки.   

Контроль:  устный опрос,   конкурс. 

 Тема 9. История  «Декоративно-прикладного искусства народов  Чечни»   (10) 

 Теория: Народное искусство у всех народов несет в себе отпечатки, глубокие следы тех 

хозяйственных, политических, бытовых, религиозных условий, в каких веками жил данный народ 

- они определяли и содержание, и форму песен, сказаний, танцев, костюмов, орнаментики. 

Декоративно-прикладное искусство является составной частью многонациональной и 

современной российской культуры. Художественная обработка камня, дерева, кости и серебра 

свое развитие на Кавказе и в частности в Чеченской республике, получила с древних времен.  Илес 

Татаев – резчик по дереву. Кинжалы .Шашки. Шашка «терс-маймал» («волчок»). 

Практическое занятие:  найти материал для домашнего задания,  сделать рисунки, показать 

фильм про декоративно-прикладного искусства народов  Чечни. 

Контроль: защита рефератов, устный опрос. 

Тема 10.  Знакомство  и помощь в   создании  Музея  боевой славы Центра. (6) 

Контроль:  устный опрос, наблюдение. 

Тема 11. Подготовка и проведение фестиваля «Дружбы народов». (4) 

Теория. Демонстрация костюмов (элементов национальных костюмов) национальной кухни. 

Практическое занятие. Выступление школьных фольклорных ансамблей: инсценировка сказок, 

викторины, загадки. 

Контроль. Викторина. 

 Раздел 4.. Вклад Чеченского народа в победу над фашизмом в годы ВОВ 1941-1945 гг.(16) 

Выявление участников войны и тружеников тыла, оказание им разносторонней помощи, изучение 

и описание сохранившихся у них наград, вещей, документов.  

Практическая работа. Архивная и музейная работа с целью установления имён и судеб 

ветеранов. Изучение истории края и её героев в период войны и  мирное время. 

Контроль. Защита рефератов.  

Раздел 5.  Туризм. (10) 
Теория. Основные знания и умения туриста-краеведа в походе. Правила поведения в походе. 

Техника безопасности.. Краеведческие должности в походе: фотограф, историк, санитар, физорг, 

знаток  техники-безопасности, редактор походного дневника, костровой, знаток охраны природы. 

Необходимые продукты питания в походе. Устройство и оборудование бивака. Понятие «личное» 

и «групповое» снаряжение. Оказание первой доврачебной помощи при ожогах, вывихах, 

кровотечениях, солнечном ударе. Правила пожарной безопасности.  

Практическое занятие: Ориентирование на местности. Игра-путешествие «Что возьмем с собой в 

поход?». Игра «Смелые пожарные». Экологические требования в походе. Виды костров. 

Разведение костра. Топографическая карта. Компас. Топографические знаки и их обозначения. 

Контроль. Практический зачёт. Чтение топографических диктантов.  

 

   



                                   2.3.Календарный учебный график  1 год  обучения  

 

№ 

п/

п 

 

 

Дата 

 

Время 

проведен

ия 

 

Наименование тем и разделов 

 

 

 

Количество 

часов 

Ф
о

р
м

а
 

п
р

о
в

ед
ен

и
я

 

 

Ф
о

р
м

а
 

к
о

н
т
р

о
л

я
 

 

М
ес

т
о

 

п
р

о
в

ед
ен

и
я

 

В
се

г
о

 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

   

 09  Сентябрь 16 8 8    

 

 

  

 

Введение в курс  «Этнографы -

краеведы». Выделение основных 

этапов этнографической науки. 

 

2 

 

 

2 

 

 

- 

 

 

объяснени

е 

 

стартовое 

тестировани

е 

 

 

кабинет 

 

   «Наука этнография» 6 ч. 

Определение науки этнография, 

знакомство с термином 

«этнология». 

2 2 - лекция  кабинет 

   История этнографической науки.  

  
 

2 

 

2 

 

- 

 

лекция 
 кабинет 

    Выделение предмета и объекта 

изучения этнографии, показ 

фильма исторических мест 

Чечни.  

2 - 2 лекция  кабинет 

   «Этнография  Чеченской 

Республики» 118 ч. 

Краткая историческая справка о 

Чеченской республике. 

2 - 

 

2 

 

лекция с 

просмотр. 

слайдов 

устный 

опрос 
кабинет 

    Знаменитые этнографы России и  

Чечено-Ингушской республики    

2 - 2 Практич  

работа 

  

   Знакомство со знаменитыми 

этнографами России и с их 

вкладом в развитие науки.  

2 - 2 Круглый 

стол 

Защита 

рефератов 

 

     Чаха Ахриев – первый этнограф  

Чечено-Ингушской  республики. 

2 2 

 

- 

 

доклад     устный 

опрос 
кабинет 

 10           Октябрь  16  8 8    

   Составление справочника 

«знаменитые этнографы Чечено-

Ингушской республики. 

 

2 

 

 

- 

 

 

2 

Лекция с 

показом 

иллюстра

ций  

 кабинет 

       Первый  исследователь 

чеченского эпоса.       

Ипполитов Александр – русский 

офицер. 

2 2  доклад    кабинет 

   Народы, проживающие на 

территории ЧР. История 

заселения края.  

2   2 -  рассказ 
   

   

   Малочисленные народы ЧР. 

Знакомство с малочисленными 

народами Чечни.   

2 2 - презентац

ия 

материала 

 кабинет 

    Традиции и обычаи народов  

Чечни   10 ч. 

2 2 - рассказ Устный 

опрос 

кабинет 



Традиции и обычаи русских  

народов 

   Традиции и обычаи  кумыков 2 - 2 рассказ опрос кабинет 

   Традиции и обычаи  нагайцев 2 - 2 беседа   

   Традиции и обычаи  вайнахов 

(чеченцев ингушей)  

2 - 2 объяснени

е 
Зачёт по 

темам 

кабинет 

 11  Ноябрь   16 10 6    

   Традиции и обычаи моей семьи 2 2 - рассказ устный 

опрос 
кабинет 

   Национальная одежда народов 

Чеченской  республики 12ч.                               
Национальная одежда русских 

2 2 

 

- 

 

лекция с 

просмотр. 

иллюстра

ций 

 кабинет 

   Национальная одежда  вайнахов 

(чеченцев и ингушей) 

Конкурс рисунков 

«Национальный костюм моего 

народа»  

2 - 2 лекция с 

просмотр. 

иллюстра

ций 

Конкурс 

рисунков 

кабинет 

   Национальная одежда  нагайцев   2 2 - лекция с 

просмотр. 

иллюстра

ций 

 кабинет 

   Национальная одежда  нагайцев    2 2 - лекция с 

просмотр. 

иллюстра

ций 

 кабинет 

   Национальная одежда  кумыков   2 2 - лекция с 

просмотр. 

иллюстра

ций 

 кабинет 

   Создание элементов 

национального костюма 

(выборочно) 

2 - 2 практич. 

самостоят.

работы 

 кабинет 

   Туризм. Конкурс рисунков: « Туризм 
в твоей жизни»    

2 - 2 Самост. 

работа 
конкурс кабинет 

 12       Декабрь  16 10 6    

   Проведение экскурсии  и 
мероприятия в  этнографическом 
музее Центра для учащихся 10 ч. 

2 - 2 Объяснен

ие  
наблюдени

е 

музей 

    Национальная кухня народов  

Чечни    10 ч. 

Национальная русская кухня 

2 
 

  

2 - рассказ с 

просмотр. 

иллюстра

ций 

 кабинет 

   Национальная  вайнахская кухня  

(чеченцы, ингуши) 

 

2 - 2 беседа   

   Национальная  нагайская  кухня 
  
 

2 2 - рассказ с 

просмотр. 

иллюстра

ций 

 кабинет 

   Национальная  кумыкская  кухня 

  

 

2 2 - лекция устный 

опрос 

кабинет 

   Конкурс на лучшего знатока 

национального блюда 

2 - 2 презентац

ия блюд 

 кабинет 

   Особенности жилища и быта 

народов  Чечни   10ч. 
  Жилище и быт  русского народа 

2 2 - лекция с 

просмотр. 

слайдов 

 кабинет 



   Особенности жилища и быта  

вайнахского  народа 

2 2 - лекция с 

просмотр. 

слайдов. 

 кабинет 

 01   Январь  16 12 4    

   Особенности жилища и быта  

кумыкского народа 

2 2 - объяснени

е с 

показом 

слайдов 

 кабинет 

   Особенности жилища и быта  

нагайского  народа 

2 2 - объяснени

е с 

показом 

слайдов 

 кабинет 

   Сравнительная характеристика 

быта разных народов 

2 - 2 объяснени

е с 

показом 

слайдов 

 кабинет 

   Этикет гостеприимства 

народов  Чечни   12ч. 

Общественный этикет.    

Застольный этикет 

2 2 - рассказ  кабинет 

   Этикет гостеприимства русских 2 2 - рассказ  кабинет 

   Этикет гостеприимства  вайнахов 

(чеченцев и ингушей) 

2 - 2 рассказ  кабинет 

   Этикет гостеприимства  кумыков 2 2 - рассказ  кабинет 

   Этикет гостеприимства  нагайцев 2 2 - рассказ  кабинет 

 02             Февраль    16 8 8    

   Сценические постановки 

гостеприимства народов 

2 - 2 инсцениро

вка 
 кабинет 

    Фольклор народов  Чечни 10 ч        

Виды фольклора народов Чечни: 

сказки, песни, баллады, легенды 

и тд. 

2 2 - рассказ, 

чтение 

жанров 

 кабинет 

   Экскурсия в этнографо-

краеведческий музей Центра 

4 - 4 экскурсия  ГБУ ДО 

РЦДЮТиЭ 

   Фольклор русского народа 2 2 - лекция  кабинет 

   Фольклор вайнахского народов 2 - 2  беседа опрос кабинет 

   Фольклор ногайского народа 2 2 - лекция  кабинет 

   Фольклор   кумыкского народа 2 2 - лекция промежуточ

ное 

тестировани

е 

кабинет 

 03  Март  16 6 10    

   Провести мероприятие в 

этнографическом музее 

РЦДЮТиЭ 

4 - 4 Самост 

работа 
 музей 

   История  «Декоративно-

прикладного искусства  

народов Чечни  10 ч.   История 

народных промыслов чеченцев:   

деревянное, ковка, гончарное   

т.д. 

2 2 - лекция   

   Народный умелец из Шали. 

Юсупов Харон (кузнец) 

2 - 2 Самост 

работа  
доклад  

    Декоративно-прикладное 

искусство вайнахов: оружие, 

ковры. Зарисовка орнамента  

2 - 2 Практич 

работа  

рассказ 

рисунки  

   Оружие. Шашки,кинжалы. 2 2 - рассказ   



История шашки «Терс-маймал» 

волчок. 

   Знакомство с работами- Илеса 

Татаева. (резьба по дереву) 

2 2 - беседа   

   Знакомство  и помощь в   

создании  Музея  боевой славы 

Центра. (6 ч) 

2 - 2 Самостоят 

работа 
наблюдени

е 

 

 04   Апрель  16 4 12    

   Работа в музее боевой славы 
(пополнение экспонатов, сбор 

информации  про ВОВ и т.д.) 

2 - 2    

    Итоговое занятие: подготовка и 

проведение фестиваля «Дружбы 

народов. Демонстрация 

костюмов (элементов 

национальных костюмов), 

национальной кухни 

2 - 2 презентац

ия 
 актовый 

зал 

   Выступление школьных 

фольклорных ансамблей: 

инсценировка сказок, викторины, 

загадки 

2 - 2 выступлен

ие, 

викторина 

 актовый 

зал 

   Вклад Чеченского народа в победу 

над фашизмом в годы ВОВ 1941-

1945 гг.   (16) 

2 2 - лекция Устный 

опрос 

 

   Ратные подвиги сынов и дочерей 

Чечни в годы ВОВ 

2 2 - лекция   

   Подготовить  презентацию про 

героев-земляков ВОВ 

2 - 2 Сам.раб. 

просмотр  
наблюдени

е 

 

     Туризм.Понятие «личное» и 

«групповое» снаряжение 

2 - 2 Практич 

работа 
  

     Туризм. Ориентирование на 

местности 

2 - 2 Практич 

работа 
  

 05    Май  16 10 6    

   Защитники Бретской крепости 

(герои-земляки) 

2 2 - рассказ   

   Провести викторину: «По 

страницам Великой 

Отечественной войны» 

2 - 2 Практич 

работа 
  

   Герои Чечни в наше время. 

«Лидер  эпохи перемен А-

Х.Кадыров.» 

2 2 - Самостоят 

работа  
Защита 

реферата 

 

   Изучение истории края и её 

героев в период войны и мирное 

время. 

2 2 - лекция   

   Туризм.  Игра-путешествие «что 

возьмем с собой в поход?» 

2 - 2  Деловая 

игра  
  

     Вклад тружеников тыла в 

победу над фашисткой 

Германией. 

2 2 - лекция Итоговое 

тестирован

ие 

 

   Туризм. Быт туриста и охрана 

природы. 

2 2 - беседа   

    Музее боевой славы .Архивная 

и музейная работа с целью 

установления имён и судеб 

2 - 2 Самост. 

работа 
наблюдени

е 

 



 

 

                                                  2.1.1чебный (тематический) план 2 год обучения 

 

№ 

п/п 

 

 

Наименование раздела, темы 

Кол-во часов  

 

Форма аттестации, 

контроля 

в
се

го
 

Т
ео

р
и

я
 

п
р
ак

ти
к
а 

1  Цели и задачи объединения. Выявление 

базисных знаний о родном крае.  
2 2 - стартовое 

тестирование 

2  Географическое расположение 

республики. Границы. 
6 4 2 опрос 

3 «Этнография  Чеченской Республики» 

Народы, проживающие на территории  

Чеченской Республики 

140 

 

2 

106 

 

2 

34  

устный опрос 

4 Малочисленные народы  Чеченской 

республики.    

2 2  устный опрос 

3 История моей семьи 4 2 2 презентация 

4 Традиции и обычаи народов  Чечни 10 10  устный опрос 

5  Национальная одежда народов Чеченской 

республики 

12 8 4 конкурс рисунков 

6 Национальная кухня народов  Чечни  12 10 2 устный опрос 

7 Особенности жилища и быта народов  

Чечни. 

10 10  устный опрос 

8  Этикет гостеприимства народов  Чечни 12 10 2 сценическая 

постановка 

9  Фольклор народов  Чечни 10 10  промежуточное 

тестирование 

10  Обобщающее повторение    

«Декоративно-прикладное искусство 

народов Чеченской Республики» 

2 2   

11 Фестиваль дружбы народов. 4  4 викторина 

12  Вклад Чеченского народа в победу над 

фашизмом в годы ВОВ 1941-1945 гг. 

16 6 10 защита рефератов 

13 Туристско–краеведческие возможности 

края. 

20 14 6 устный опрос 

14 Исторические области Чечни 8 6 2  

15 Народные праздники и обряды 16 14 2 итоговое 

тестирование 

16 Экскурсии  32  32  

17 Туризм 36 16 20 практический зачет. 

чтение топографич. 

диктантов 

18 ВСЕГО 216 128 88  

      

 

                                                

                                                  

 

ветеранов.   

          

   Всего: 144 76 68    



                                 2.2.2. Содержание учебного плана  

Раздел 1. Введение  
Тема 1.  Цели и задачи объединения. Выявление базисных знаний о родном крае. 

Теория. Знакомство с целями и задачами курса, с предметом изучения этнографии. 

Контроль. Стартовое тестирование. 

Раздел 2. Географическое расположение республики. Границы.  

Тема 1.  Понятие «вайнахи», понятие краеведение и этнография. 

Теория. Определение  «вайнахи». С какими  ближайшими республиками граничит 

Чеченская республика. Выделение предмета и объекта изучения этнографии, показ 

фильма исторических мест Чечни.  

Тема 2. История этнографической науки.(2) 

Теория. Выделение основных этапов этнографической науки. Создание опорной схемы 

«Основные этапы развития этнографии». 

Тема 3. Знаменитые этнографы России и  Чечено-Ингушской республики(2) 

Практика. Знакомство со знаменитыми этнографами России и, с их вкладом в развитие 

науки. Составление справочника «Знаменитые этнографы  Чечено-Ингушской 

республики». 

Контроль. Устный опрос 

Раздел 3. Этнография  Чеченской республики. (140) 

Тема 1. Народы, проживающие на территории  Чеченской республики (2) 

Теория. История заселения области. Расселение на территории области. Знакомство с 

основными этнографическими группами. 

Контроль. Устный опрос. 

Тема 2. Малочисленные народы  Чеченской республики.(2) 

Теория. Знакомство с малочисленными народами  Чечни, их обычаями и традициями, 

национальными костюмами, фольклором. 

Контроль. Устный опрос 

Тема 3. История моей семьи. (4) 

Практическое занятие. Сбор необходимой информации и составление родословной своей 

семьи. (показ семейных роликов, фото, сочинения и т.д.) 

Контроль. Презентация  

Тема 4.Традиции и обычаи народов   Чечни.(10) 

Теория. Традиции и обычаи русских, традиции и обычаи вайнахов, традиции и обычаи 

кумыков, традиции и обычаи нагайцев. Практическая работа. Анкетирование учащихся 

школы на тему: «Традиции твоего народа». Организация фотовыставки по данной теме. 

Контроль. Устный опрос. 

Тема 5.Национальная одежда народов  Чечни.(12) 

Теория. Национальная одежда русских, национальная одежда чеченцев и ингушей, 

национальная одежда  нагайцев, национальная одежда  кумыков. Основные материалы, 

используемые для изготовления одежды, обуви и украшений. Женский костюм: одежда, 

обувь, головные уборы. Мужской костюм: одежда, обувь, головные уборы. Праздничная и 

ритуальная одежда.  

Практическая работа. Создание элементов национального костюма. Конкурс рисунков 

«Национальный костюм моего народа». 

Контроль. Устный опрос. 

Тема 6. Национальная кухня народов  Чечни.(12) 

Теория. Основные продукты питания. Технология приготовления пищи. Посуда и 

столовые приборы. Повседневная пища. Состав и порядок подачи блюд. Праздничная и 

ритуальная пища. 

Практическая работа. Конкурс на лучшего знатока национального блюда. 

Контроль. Устный опрос.  

Тема 7.Особенности жилища и быта народов  Чечни.(10) 

Теория. Особенности устройства жилища, предметы быта  вайнахов,  русских, нагайцев,  

кумыков. Сравнительная характеристика быта разных народов. 



Контроль. Устный опрос.  

Тема 8. Этикет гостеприимства народов  Чечни.(12) 

Теория. Традиционное общественное устройство народов. Общественный этикет. Этикет 

гостеприимства. Застольный этикет. 

Практическое занятие. Сценические постановки гостеприимства разных народов  

Контроль. Сценическая подготовка 

Тема 9. Фольклор народов  Чеченской республики.(10) 

Теория. Виды фольклора народов Чечни: сказки, песни, баллады, эпические сказания, 

легенды, пословицы, поговорки и т. д. Фольклор русского народа, фольклор кумыков, 

нагайцев, фольклор  чеченского и ингушского народов. В фольклоре мы можем найти все 

изученные на предыдущих занятиях элементы национальной культуры. 

Контроль. Промежуточное тестировани. 

Тема 10.  Обобщающее повторение.(2) 

Теория. «Декоративно-прикладное искусство народов  Чеченской республики» 

Тема 11. Подготовка и проведение фестиваля «Дружбы народов». (4) 

Теория. Демонстрация костюмов (элементов национальных костюмов) национальной 

кухни. 

Практическое занятие. Выступление школьных фольклорных ансамблей: инсценировка 

сказок, викторины, загадки. 

Контроль. Викторина. 

Тема 12. Вклад Чеченского народа в победу над фашизмом в годы ВОВ 1941-1945 гг.(16) 

Выявление участников войны и тружеников тыла, оказание им разносторонней помощи, 

изучение и описание сохранившихся у них наград, вещей, документов.  

Практическая работа. Архивная и музейная работа с целью установления имён и судеб 

ветеранов. Изучение истории края и её героев в период войны и  мирное время. 

Контроль. Защита рефератов.  

Тема 13. Туристско–краеведческие возможности края. (20) 

Теория. Географическое положение края, природные условия (почвы, рельеф, полезные 

ископаемые). Климат. Реки и озера. Население. Города (Аргун, Гудермес и др) 

Практическое занятие.: виртуальная экскурсия по улицам Грозного. 

Контроль. Устный опрос.  

Тема 14. Исторические области Чечни.(8) 

Теория. Нашха. Галанчож. Майста. Мелхиста. Чеберлой. Ичкерия. 

Практическая работа. Поиск сведений о других исторических областях Чечни. 

Тема 15. Народные праздники и обряды (16). 

Теория. Деление праздников на народные, религиозные, государственные. Свадебный и 

похоронные обряды вайнахов, кумыков, нагайцев. 

Практическая работа. Краеведческая викторина «Знай свой край». 

Контроль. Итоговое тестирование.  

Раздел 4. Туризм (36) 

Теория. Основные знания и умения туриста-краеведа в походе. Правила поведения в 

походе. Техника безопасности.. Краеведческие должности в походе: фотограф, историк, 

санитар, физорг, знаток техники-безопасности, редактор походного дневника, костровой, 

знаток охраны природы. Необходимые продукты питания в походе. Устройство и 

оборудование бивака. Понятие «личное» и «групповое» снаряжение. Оказание первой 

доврачебной помощи при ожогах, вывихах, кровотечениях, солнечном ударе..Правила 

пожарной безопасности.  

Практическое занятие: Ориентирование на местности. Игра-путешествие «Что возьмем с 

собой в поход?». Игра «Смелые пожарные». Экологические требования в походе. Виды 

костров. Разведение костра. Топографическая карта. Компас. Топографические знаки и их 

обозначения. 

Контроль. Практический зачёт. Чтение топографических диктантов.  

Раздел 5. Экскурсия (32). 



Экскурсия в Национальный музей ЧР. Экскурсия в Этнографо-краеведческий музей. 

Экскурсия к памятникам героев чеченской земли. Экскурсия в музей Боевой Славы. 

Экскурсия по достопримечательным местам Грозного. Памятники культуры и 

архитектуры. Экскурсия.  

 

2.3.3.Календарный учебный график 2 год обучения 

 

№ 

п/

п 

 

 

Дата 

 

Время 

проведен

ия 

 

Наименование тем и разделов 

 

 

 

Количество 

часов 

Ф
о

р
м

а
 

п
р

о
в

ед
ен

и
я

 

 

Ф
о

р
м

а
 

к
о

н
т
р

о
л

я
 

 

М
ес

т
о

 

п
р

о
в

ед
ен

и
я

 

В
се

г
о

 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

   

   Сентябрь 24 20 4    

   Введение 

Тема 1.  Цели и задачи 

объединения. Выявление 

базисных знаний о родном крае. 

 

2 

 

 

2 

 

 

- 

 

 

объяснени

е 

 

стартовое 

тестировани

е 

 

 

 

 

кабинет 

    Географическое расположение 

республики. 6 ч.    С какими  

ближайшими республиками  

граничит ЧР. 

 

2 

 

2 

 

- 

 

лекция 
 кабинет 

   Тема 2 . Выделение предмета и 

объекта изучения этнографии, 

показ фильма исторических мест 

Чечни.  

2 2 - лекция  кабинет 

   Тема 3. Знаменитые этнографы 

России и  Чечено-Ингушской 

республики 

2 - 

 

2 

 

лекция с 

просмотр. 

слайдов 

устный 

опрос 
кабинет 

   «Этнография  Чеченской 

Республики» 140 ч. 

Тема 1.  Народы, проживающие 

на территории  Чеченской 

Республики. История заселения 

области. Расселение на 

территории области. Знакомство 

с основными этнографическими 

группами 

 

2 

 

 

2 

 

 

- 

лекция  кабинет 

   Тема 2.  Малочисленные народы  

Чеченской республики . 

Знакомство с многочисленными 

народами Чечни, их обычаями и 

традициями, национальными 

костюмами, фольклором 

2 2  лекция с 

показом 

иллюстра

ций 

 кабинет 

   Тема 3. История моей семьи   

(показ семейных роликов, фото, 

сочинения и т.д.) 

2 2 - беседа  кабинет 

   Сбор необходимой информации 

и составление родословной своей 

семьи 

2 - 2 презентац

ия 

материала 

 кабинет 

   Тема 4. Традиции и обычаи 2 2 - рассказ  кабинет 



 

   Октябрь 24 18 6    

   Традиции и обычаи  нагайцев 2 2 - рассказ  кабинет 

   Традиции и обычаи  вайнахов 

(чеченцев ингушей) 

2 2 - рассказ  кабинет 

   Традиции и обычаи моей семьи 2 2 - рассказ устный 

опрос 
кабинет 

   Тема 5. Национальная одежда 

народов Чеченской  республики 

12 ч.                               
Национальная одежда русских 

2 2 

 

- 

 

лекция с 

просмотр. 

иллюстра

ций 

 кабинет 

   Национальная одежда  вайнахов 

(чеченцев и ингушей) 

(основные материалы, 

используемые для изготовления 

одежды, обуви, украшений) 

2 2 - лекция с 

просмотр. 

иллюстра

ций 

 кабинет 

   Национальная одежда  нагайцев  

(основные материалы, 

используемые для изготовления 

одежды, обуви, украшений) 

2 2 - лекция с 

просмотр. 

иллюстра

ций 

 кабинет 

   Национальная одежда  кумыков 

(основные материалы, 

используемые для изготовления 

одежды, обуви, украшений) 

2 2 - лекция с 

просмотр. 

иллюстра

ций 

 кабинет 

   Создание элементов 

национального костюма 

(выборочно) 

2 - 2 практич. 

самостоят.

работы 

 кабинет 

   Конкурс рисунков 

«Национальный костюм моего 

народа» 

2 - 2 презентац

ия работ 

конкурс 

рисунков 
кабинет 

   Тема 6. Национальная кухня 

народов  Чечни    12 ч. 

Национальная русская кухня 

 
 

2 

2 - рассказ с 

просмотр. 

иллюстра

ций 

 кабинет 

   Туризм. Ориентирование на 

местности. 

2 - 2 обяснение 

с 

практикой 

 Во дворе 

школы 

   Краеведческие должности в 

походе: фотограф, историк, 

санитар, физорг, костровой и тд. 

2 2 - объяснени

е 
 кабинет 

 

   Ноябрь 24 14 10    

   Национальная  вайнахская кухня  2 2 - лекция  кабинет 

народов  Чечни   10 ч. 

Традиции и обычаи русских  

народов 

   Традиции и обычаи  кумыков 2 2 - рассказ  кабинет 

   Тема .  Туризм    36 ч. 

Основные знания и умения 

туриста-краеведа в походе 

2 2 - объяснени

е 
 кабинет 

   Правила поведения в походе. 

Техника безопасности 

2 2  объяснени

е 
 кабинет 



(чеченцы) 
(основные продукты питания, 

технология приготовления пищи, 

посуда и столовые приборы, 

повседневная пища, состав и порядок 

подачи блюд). 

   Национальная вайнахская кухня 

(ингуши) 

(основные продукты питания, 

технология приготовления пищи, 

посуда и столовые приборы, 

повседневная пища, состав и порядок 

подачи блюд). 
 

 

2 

2 - лекция  кабинет 

   Национальная  нагайская  кухня 
(основные продукты питания, 

технология приготовления пищи, 

посуда и столовые приборы, 

повседневная пища, состав и порядок 

подачи блюд). 
 

 

2 

2 - лекция  кабинет 

   Национальная  кумыкская  кухня 
(основные продукты питания, 

технология приготовления пищи, 

посуда и столовые приборы, 

повседневная пища, состав и порядок 

подачи блюд). 
 

 

2 

2 - лекция устный 

опрос 

кабинет 

   Конкурс на лучшего знатока 

национального люда 

2 - 2 презентац

ия блюд 

 кабинет 

   Тема 7. Особенности жилища и 

быта народов  Чечни   10ч. 

Особенности жилища и быта  

русского народа 

2 2 - лекция с 

просмотр. 

слайдов 

 кабинет 

   Особенности жилища и быта  

вайнахского  народа 

2 2 - лекция с 

просмотр. 

слайдов. 

 кабинет 

   Туризм. Необходимые продукты 

питания в походе 

2 2 - лекция с 

просмотр.

илюстрац. 

 кабинет 

   Игра-путешествие «что возьмем 

с собой в поход?» 

2 - 2 игра  кабинет 

   Экскурсии   46ч. 

Экскурсия в Национальный 

музей 

6 - 6 

 

   

 

    

 

Декабрь 

24 20 4    

   Особенности жилища и быта  

кумыкского народа 

2 2 - объяснени

е с 

показом 

слайдов 

 кабинет 

   Особенности жилища и быта  

нагайского  народа 

2 2 - объяснени

е с 

показом 

 кабинет 



слайдов 

   Сравнительная характеристика 

быта разных народов 

2 2 - объяснени

е с 

показом 

слайдов 

 кабинет 

   Тема 8. Этикет гостеприимства 

народов  Чечни    12ч. 

Традиционное общественное 

устройство народов. 

Общественный этикет. Этикет 

гостеприимства. Застольный 

этикет 

 

2 

2 - рассказ  кабинет 

   Этикет гостеприимства русских 2 2 - рассказ  кабинет 

   Этикет гостеприимства  вайнахов 

(чеченцев и ингушей) 

2 2 - рассказ  кабинет 

   Этикет гостеприимства  кумыков 2 2 - рассказ  кабинет 

   Этикет гостеприимства  нагайцев 2 2 - рассказ  кабинет 

   Сценические постановки 

гостеприимства народов 

2 - 2 инсцениро

вка 
 кабинет 

   Тема 9. Фольклор народов  

Чечни             10 ч. 

Виды фольклора народов Чечни: 

сказки, песни, баллады, легенды 

и тд. 

2 2 - рассказ, 

чтение 

жанров 

 кабинет 

   Туризм. Устройство и 

оборудование бивуака. 

2 1 1 объяснени

е с 

демонстра

цией 

 кабинет 

   Понятие «личное» и «групповое» 

снаряжение. 

2 1 1 объяснени

е с 

демонстра

цией 

 кабинет 

 

   Январь 24 12 12    

   Экскурсия в этнографо-

краеведческий музей Центра 

6 - 6 экскурсия  ГБУ ДО 

РЦДЮТиЭ 

   Фольклор русского народа 2 2 - лекция  кабинет 

   Фольклор вайнахского народов 2 2 - лекция  кабинет 

   Фольклор ногайского народа 2 2 - лекция  кабинет 

   Фольклор   кумыкского народа 2 2 - лекция промежуточ

ное 

тестировани

е 

кабинет 

   Тема 10. Обобщающее 

повторение. 

«Декоративно-прикладное 

искусство народов Чеченской 

республики». 

2 2 - рассказ с 

показом 

слайдов 

 кабинет 

   Тема 11. Итоговое занятие 

подготовка и проведение 

фестиваля «Дружбы народов. 

Демонстрация костюмов 

(элементов национальных 

2 - 2 презентац

ия 
 актовый 

зал 



костюмов), национальной кухни 

   Выступление школьных 

фольклорных ансамблей: 

инсценировка сказок, викторины, 

загадки 

2 - 2 выступлен

ие, 

викторина 

 актовый 

зал 

   Туризм. Оказание первой 

доврачебной помощи при 

ожогах, солнечном ударе, 

обморожении, 

2 2 - объяснени

е с 

показом 

слайдов 

 кабинет 

   Оказание первой доврачебной 

помощи при вывихах, ушибах, 

переломах. Транспортировка 

пострадавшего. 

2 - 2 объяснени

е, 

практикум 

практическ

ий зачет 
кабинет 

 

 

   Февраль 

 

24 8 16    

   Тема  12.  Вклад Чеченского 

народа в победу над фашизмом в 

годы ВОВ 1941-1945 гг.         18 

ч. 

Патриотический подъём 

трудящихся  Чечни 

2 2 - лекция  кабинет 

   Ратные подвиги сынов и дочерей 

Чечни в годы ВОВ 

2 2 - мультиме

дийная 

лекция 

 кабинет 

   Брест – орешек крепкий 2 - 2 мультиме

дийная 

лекция, 

работа с 

книгой 

 кабинет 

   Памятники героям на чеченской 

земле 

2 - 2 просмотр 

слайдов  с 

описанием 

 кабинет  

   Лица Победы   (составление 

рефератов) 

2 - 2 презентац

ия 

рефератов 

 кабинет 

   Вклад тружеников тыла в победу 

над  фашистской Германией 

2 2 - лекция  кабинет 

   Герои Чечни в наше время  

(Показ фильма, составление 

рефератов) 

2 - 2 просмотр 

фильма, 

защита 

рефератов 

 кабинет 

   Знакомство с музеями, где 

увековечили память о славных 

воинах, ставших гордостью 

нашего народа. 

2 - 2 мультиме

дийная 

лекция 

защита 

рефератов 
кабинет 

   Экскурсия к памятникам героев 

чеченской земли 

4 - 4 экскурсия   

   Туризм  «Готовься в поход»  

игра-путешествие. 

2 

 

- 

 

 

2 

 

игра  кабинет 

   Экологические требования в 

походе 

2 2 - объяснени

е 
 кабине

т 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Март 

 

24 

 

10 

 

14 

   

   Экскурсия в музей боевой славы 

Центра 

6 - 6 экскурсия   

   Тема 13. Туристско-

краеведческие возможности края. 

20ч. 
Географическое положение края. 

2 - 2 объяснени

е, работа с 

картой 

 кабинет 

   Природные условия республики 

(почвы, рельеф, полезные 

ископаемые). 

2 2 - лекция  кабинет 

   Климат. Реки и озера. 2 2 - мультиме

дийная 

лекция 

 кабинет 

   История столицы республики – 

г.Грозный. 

2 2 - лекция с 

показом 

слайдов 

 кабинет 

   Виртуальная экскурсия по 

улицам Грозного 

2 - 2 просмотр 

мультиме

дийного 

материала 

 кабинет 

   Города Аргун, Гудермес. 

Население 

2 2 - лекция с 

показом 

слайдов 

 кабинет 

   Города Шали, Урус-Мартан. 

Население. 

2 2 - лекция с 

показом 

слайдов 

 кабинет 

   Туризм. Виды костров. Выбор 

места для костра 

2 - 2 объяснени

е, 

демонстра

ция, 

 кабинет 

   Разведение костра 2 - 2 демонстра

ция, 

практикум 

 двор 

школы 

   Апрель 24 12 12    

   Экскурсия по 

достопримечательным местам 

Грозного. Памятники культуры и 

архитектуры 

6 - 6 экскурсия   

   Курортные зоны и базы отдыха 

республики. 

2 - 2 просмотр 

мультиме

дийного 

материала 

 кабине

т 

   Перспективы развития туризма в 

Чечне 

2 2 - рассказа, 

беседа 
 кабине

т 

   Спортивно-оздоровительные 

комплексы республики 

2 2 - рассказа, 

беседа 

устный 

опрос 
кабине

т 

   Тема 14. Исторические области 

Чечни 

Нашха. Галанчож 

2 2 - лекция  кабине

т 



 

 

 

 

 

 

 

 

   Майста, Мелхиста. 2 2 - лекция  кабине

т 

   Чеберлой. Ичкерия. 2 2 - лекция  кабине

т 

   Поиск сведений о других 

исторических областях Чечни. 

2 - 2 самостоят

ельная 

работа 

 кабине

т 

   Туризм. Правила пожарной 

безопасности 

2 2 - объяснени

е 
 кабине

т 

   Игра «Смелые пожарные» 2 - 2 игра  спортза

л 
 

   Май 24 16 8    

   Экскурсия 4 - 4 экскурсия   

   Тема 15. Народные праздники и 

обряды 16ч. 

Деление праздников на народные, 

мусульманские и государственные 

2 2 - рассказа, 

беседа 
 кабине

т 

   Свадебный обряд вайнахов 

(чеченцы, ингуши) 

2 2 - рассказа, 

беседа 
 кабине

т 

   Похоронный обряд чеченцев и 

ингушей 

2 2 - рассказа, 

беседа 
 кабине

т 

   Свадебный обряд кумыков 2 2 - рассказа, 

беседа 
 кабине

т 

   Похоронный обряд кумыков 2 2 - рассказа, 

беседа 
 кабине

т 

   Свадебный обряд нагайцев 2 2 - рассказа, 

беседа 
 кабине

т 

   Похоронный обряд нагайцев 2 2 - рассказа, 

беседа 

итоговое 

тестирова

ние 

кабине

т 

   Краеведческая викторина «Знай 

свой край» 

2 - 2 игра-

викторина 

викторина кабине

т 

   Туризм. Топографическая карта и 

компас 

2 - 2 практичес

кое 

занятие 

 кабине

т 

   Топографические знаки и их 

обозначения. 

2 - 2 мультиме

дийное 

игровое 

занятие 

чтение 

топографи

ч. 

диктантов 

кабине

т 



Раздел 3. Формы аттестации и оценочные материалы: 

 

Образовательная деятельность по данной программе предусматривает следующие формы 

диагностики и аттестации: 

- стартовая диагностика, проводится перед началом обучения и предназначена для 

выявления уровня знаний учащихся по курсу программы. Форма контроля - тестирование; 

- промежуточная диагностика 

- итоговый контроль по окончании реализации программы – тестирование. 

А также осуществляется текущая диагностика по разделам  через контрольный опрос, 

тестирование, наблюдение, выполнение норматива, зачет, топоконкурсы, практикум,  

тематический контроль: викторины, тематические кроссворды, краеведческие конкурсы. 

 

Методы и формы отслеживания результативности обучения и воспитания 

Методы: 

- открытое педагогическое наблюдение; 

- оценка продуктов творческой деятельности детей. 

 

Формы: 

 Практические занятия. 

 Беседы. 

 Экскурсии. 

 Игровые программы. 

 Упражнения  

 Зачетные занятия. 

 

Критерии оценки достижения планируемых результатов программы. 

На основании планируемых результатов разработана оценочная шкала (от 1 до 5 баллов), 

которая соответствует уровню освоения программы. 

Низкий уровень. Обучающийся практически не владеет теоретическими знаниями по 

разделам, не может правильно и полно ответить на поставленные вопросы, а при 

выполнении практических заданий делает ошибки, влияющие на конечный результат. 

Личностные качества учащегося.  

Обучающийся не умеет самостоятельно приобретать необходимые знания, творчески 

мыслить, выдвигать новые идеи, грамотно работать с информационными источниками. 

Нет стремления к саморазвитию, самопознанию, не коммуникабелен. Работу выполняет 

не всегда аккуратно, неохотно исправляет ошибки, за помощью обращается только тогда, 

когда совсем не может выполнить задание. 

Средний уровень. Имеет не большой объем знаний по изучаемым разделам, односложно, 

но правильно отвечает на поставленные вопросы. 

Личностные качества учащегося. 

Обучающийся старается самостоятельно приобретать необходимые знания, творчески 

мыслить, выдвигать новые идеи, грамотно работать с информационными источниками. 

Есть стремления к саморазвитию, самопознанию, достаточно коммуникабелен. Работу 

выполняет аккуратно, но исправляет ошибки только при вмешательстве педагога. 

Высокий уровень. Имеет необходимый запас теоретических знаний и практических 

навыкав. Грамотно и четко отвечает на поставленный вопрос по заданным темам, умеючи 

применяет свои знания в практической деятельности. 

Личностные качества учащегося. 

Обучающийся умеет самостоятельно приобретать необходимые знания, творчески 

мыслить, выдвигать новые идеи, грамотно работать с информационными источниками. 

Есть стремления к саморазвитию, самопознанию, коммуникабелен. Работу выполняет 

охотно, сам замечает свои ошибки и самостоятельно их исправляет. 

 

 



 

Раздел 4.Комплекс организационно-педагогических условий реализации программы. 

 

Материально-техническое обеспечение программы 

- учебный кабинет, оборудованный в соответствии с санитарными нормами: столы, 

стулья, классная доска, шкафы для хранения учебной и методической литературы, 

наглядных пособий, туринвентарь  и тд. 

Учебно-наглядные пособия: 

- тематический материал наглядные пособия, альбомы, карты-схемы, книги, газеты, 

топографическая карта и тд. 

Использование интернет-технологий и мультимедийного оборудования при 

проведении занятий. Транспорт для экскурсий. Аудиотехника и телевизионное 

оборудование. 
 

Кадровое обеспечение программы  

Программа реализуется одним педагогом дополнительного образования. 

 

Учебно-методическое обеспечение  

 
 

Наименование раздела, 

темы 

 

Форма занятий 

 

Название и форма 

методического материала 

 

Методы и приемы 

учебно-

воспитательного 

процесса 

Введение в курс 

«Этнографы и 

краеведы» 

Теория    словесный 

«Наука этнография» Теоритический 

экскурс в науку. 

Тематический материал, 

презентация по теме. 
словесный, наглядный 

«Этнография  

Чеченской 

Республики» 

Народы, проживающие 

на территории  

Чеченской Республики 

теория Тематический  

лекционный материал 

словесный 

Малочисленные 

народы  Чеченской 

республики .    

теория Тематический  

лекционный материал 

Словесный, 

наглядный 

История моей семьи практическая, 

групповая. 

Презентация работ на 

тему «Моя родословная» 

Наглядный, 

практический 

Традиции и обычаи 

народов  Чечни 

Теория 

 

Тематический 

лекционный материал 

Словесный, 

 Национальная одежда 

народов Чеченской 

республики 

Теория, практика Тематический 

лекционный материал с 

просмотром 

иллюстраций . конкурс 

рисунков 

«Национальный костюм 

моего народа» 

Словесный, 

наглядный, 

практический 

Национальная кухня 

народов  Чечни  

теория, практика   

Особенности жилища и 

быта народов  Чечни. 

теория Мультимедийная 

презентация 

тематического 

Словесный, 

наглядный 



материала 

 Этикет гостеприимства 

народов  Чечни 

теория. 

практика. 

Тематический 

лекционный материал. 

сценическая постановка 

Словесный, ролевая 

игра. 

 Фольклор народов  

Чечни 

теория Тематический 

лекционный материал., 

чтение произведений. 

Словесный, 

практический 

 Обобщающее 

повторение    

«Декоративно-

прикладное искусство 

народов Чеченской 

Республики» 

теория Мультимедийная 

презентация 

тематического 

материала 

Словесный, 

наглядный 

  Фестиваль дружбы 

народов. 

Групповая Организация 

мероприятия, 

выступление, викторина. 

 

 Вклад Чеченского 

народа в победу над 

фашизмом в годы ВОВ 

1941-1945 гг. 

Теория, практика Мультимедийная 

презентация 

тематического 

материала, просмотр 

фильма, защита 

рефератов 

Словесный, 

Туристско–

краеведческие 

возможности края. 

Теория, практика Мультимедийная 

презентация 

тематического 

материала 

Словесный, 

наглядный. 

Исторические области 

Чечни 

Теория, практика Тематический 

лекционный материал. 

самостоятельная работа 

Словесный, частично-

поисковый 

Народные праздники и 

обряды 

 Тематический 

лекционный материал. 

краеведческая викторина 

«Знай свой край»  

Словесный, 

 

Экскурсии     

Туризм Теория, практика Тематический материал, 

компас, инструктаж по 

ТБ, дидактический 

материал, топограф. и 

географич. карты, 

топографич.знаки,  

игры «Что взять с собой 

в поход», «Готовься в 

поход», «Смелые 

пожарные», 

медицинская аптечка, 

мультимедия, 

инструкционные карты 

«Нормы расхода 

продуктов в походе», 

«Правила хранения 

продуктов в 

турпоходах» 

 

 



                                        

 
     Раздел 5. 

Литература для педагога: 

1. Ахмадов М. «Чеченская традиционная культура и этика», Грозный , 2006г. 

2. Айдамиров А. «Хронология истории Чечено-Ингушетии», Грозный «Книга» 

3. Лаудаев У. «Чеченское племя», выпуск 6, Тифлис, 1872г. 

4. Самойлов К. «Заметки о Чечне», Москва , 2002г. 

5. Сигаури И.М. «Очерки истории и государственного устройства чеченцев с 

древнейших времен», Москва. 

6. Смирнов Н.А. и др. «Очерки истории ЧИАССР», Грозный 

7. Шахбиев З. «Судьба чечено-ингушского народа», Москва, 1996г. 

8. «Город Грозный», Грозный, Чечено-Ингушское книжное издательство. 

9. «Чеченская Республика: природа, экономика и экология», учебное пособие, 

Грозный,2006г. 

 

 

 

      Литература для обучающихся 

1. Алироев И.Ю. «Кое-что о вайнахах», Москва, 2001г.  

2. Бокова В.Ф. и др. «По Чечено-Ингушетии», Грозный 

3. Десятерик В.И. и др. «Кавказ в сердце России», Москва, 2001г. 

4. Кусаев Адиз «Писатели Чечни»,Грозный, 2005г. 

5. Рыжиков В.В. «Наша Республика», учебное пособие по краеведению, Грозный, 

1985г.  

6. «Чечня и чеченцы в материалах х1хв.», издательство «Санан» Элиста,1990г.  

7. Серия из истории культуры чеченцев «Г1иллакхех (об этикете), Соьлжа – Г1ала, 

2002г. 

8. «Сказки, сказания и предания чеченцев и ингушей», Грозный 

 

 

 

 


