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Схема описания школьного образовательного туристского  

маршрута для внесения в реестр  

1. 

 Описание маршрута (краткая информация)  

По данному маршруту можно совершить увлекательное путешествие по окраинам села 

Беркат –Юрт,  станицы Ильиновская  Грозненского района, побывать у скалы Кунаков, где 

бывал Лев Николаевич Толстой, увидеть наскальную надпись, прочувствовать связь времен и 

поколений. Южнее станицы Ильиновская,  река Аргун впадает в реку Сунжа. В народе такие 

места считались «местом силы». В реальности здесь есть лесной массив у реки Сунжи, где 

можно отдохнуть и набраться силы, полюбоваться природной красотой. 

 

1.1. 

Название 

школьного 

образовательного 

туристского 

маршрута 

«От нижней Сунжи до Терского хребта» 

Ссылка на 

размещение 

маршрута 

https://cte.dod95.ru/regionalnyi-resursnyi-centr-razvitija-detsko-

yunosheskogo-turizma/yekskursii-marshruty.html 

1.2. Целевая аудитория 

и краткое описание  

Обучающиеся от 14 до 17 лет, 

родители обучающихся, 

педагоги, в количестве 10 человек в одной группе. 

1.3. 

Ключевые 

направления (тэгов) 

для данного 

маршрута  

Культурно-познавательное – осмотр малоизвестных 

достопримечательностей и памятников природы и истории; 

1.4. 

Возможная 

интеграция в 

образовательные 

программы 

Образовательные программы основного общего образования по 

предметным областям: история, география, литература. 

Дополнительные образовательные программы по направлениям: 

туристско-краеведческая деятельность, этнография, экология 

Программы воспитательной работы. 

1.5. 
Доступность для 

детей с ОВЗ  

Так как  местность имеет крутые склоны и узкие непроходимые тропы, 

маршрут не доступен  для детей с ОВЗ. 

1.6. Сезонность  
Рекомендуемые сезоны: весна-лето. 

Вводная часть маршрута: апрель-июнь. 

1.7. Продолжительность 

маршрута  

2 дня, с одной ночевкой у ст.Ильиновская.  Продолжительность 

маршрута может зависеть от вида передвижения, длительности 

остановок. 

1.8. Протяжённость 

маршрута  

ГБУ ДО «Республиканский  

детско-юношеский центр физического воспитания, 

спорта и туризма» п. Старая Сунжа – окраины с. Беркат-Юрт в сторону 

ст. Петропавловская (10 км. 20 мин) –ст.Ильиновская (12 км. 4 часа 

пешим ходом (30 мин  на автомобиле) -  скала Кунаков (25 км., из них 

20 км. пути проезжаем на микроавтобусе (30 мин), остальные 5 км – 

пешим ходом по хребту (в течении часа) –  обратно в г Грозный на 

автомобиле (20 км. 45 мин.) 

Активная часть - 17 км (пешим ходом), микроавтобус - 35км. 

1.9. 

Населённые пункты 

маршрута и (или) 

ключевые объекты 

(точки) маршрута. 

п. ст. Сунжа в пределах города Грозный - с. Беркат- Юрт – окраины ст. 

Петропавловская – ст.Ильиновская - скала Кунаков (ст. 

Горячеисточнинская - бывшая курортно-санаторная лечебница). 

https://cte.dod95.ru/regionalnyi-resursnyi-centr-razvitija-detsko-yunosheskogo-turizma/yekskursii-marshruty.html
https://cte.dod95.ru/regionalnyi-resursnyi-centr-razvitija-detsko-yunosheskogo-turizma/yekskursii-marshruty.html


2. Цели маршрута 
Ознакомление  с местностью и достопримечательностями района - 

природой, историей, памятниками культуры 

3. Образовательные 

задачи маршрута 

Предметные: актуализировать знания учащихся и их родителей об 

особенностях Грозненского района 

Метапредметные: создать условия для развития доверительных 

отношений между учащимися и их родителями, укрепления авторитета 

педагога в семье, а родителей в объединении. 

Личностные: создать условия для  духовно-нравственного и 

экологического  воспитания и расширения образовательного кругозора 

учащихся и их родителей. 

4. Программа 

маршрута  

1-й день: 

09:00 – сбор на территории Республиканского  

детско-юношеский центра физического воспитания, 

спорта и туризма» п. Старая Сунжа 

09.40- окраины с. Беркат-Юрт 

13.40. – ст.Ильиновская 

Разбивка лагеря у южной окраины станицы 

2-й день: 

9.00 -10.00 – сбор палаток и вещей, подготовка к следующему пешему 

этапу маршрута. 

14.00 – Скала Кунаков. Привал у подножия холма в ст. 

Горячеисточнинская. 

16.00- Отъезд 

5.  Карта маршрута  

 

6.  УМК 

Учебно-методический комплекс 

1. Вводный блок: 

План маршрута. Отъезд от Республиканского  

детско-юношеский центра физического воспитания, 

спорта и туризма» п. Старая Сунжа до северо-восточной окраины с. 

Беркат – Юрт.  Едем на микроавтобусе, по асфальтированной дороге. 

Пешее путешествие начинаем с северо-восточной окраины с. Беркат – 



Юрт, которое расположено южнее реки Сунжа у моста в ст. 

Петропавловская, в 10 км к северо-востоку от города Грозный. Дальше 

маршрут проходит пешим ходом, по холмистой местности.   

Программа маршрута: 

Целевая аудитория: обучающиеся 8 – 11 классов, в том числе с 

углубленным изучением предметной области «История», «География», 

«Литература». 

Цель: Определить возможные места в Чеченской Республике, 

которые могут вызвать интерес у туристов, узнать и изучить 

достопримечательности Грозненского района и окрестностей города 

Грозный 

Задачи: 
- изучить виды туризма, которые можно развивать в Чеченской 

Республике; 

- ознакомиться с туристическими маршрутами Чеченской 

Республики. 

- Изучить историю своего края. 

- Оформить работу, сделать выводы. 

Документация по Технике безопасности (ТБ) 
Инструкция для сопровождающих (ответственного) по мерам 

безопасности при перевозке детей автобусами; 

Техника безопасности во время нахождения на данном маршруте. 

Есть ограничения по здоровью. 

2. Учебно-дидактический блок: 

Методические рекомендации к учебным и исследовательским 

заданиям: Изучить местность. Выявить с помощью географических 

атласов и карт взаимосвязь между тектоническим строением, 

расположением природных ресурсов и объектов. 

Технические средства обучения и оборудования: компас, 

курвиметр, географические карты и атласы, информационно-

коммуникационные технологии, документальные и аналитические 

источники. 

Наглядно-иллюстративные материалы: фото и видео съемка, 

если они не запрещены.  

https://studopedia.net/13_46468_tolstoy-yurt-selo-gordih-ottsov.html 

https://nohchalla.com/toponimika/mikrotoponimiya/1408-

микротопонимия-девкар-эвла-толстой-ю 

3. Методический блок: 

Особенностью данного туристского маршрута является то, что 

данная территория  находится недалеко от г. Грозный в районе 

природного заповедника с лесным массивом, где есть много 

уникальных по своей красоте природных ландшафтов: лес, степь, 

речная долина, возвышенности.  

По природным условиям  Грозненский район делится на две части 

– равнинную и предгорную. Разнообразный рельеф поверхности 

Грозненского района обусловлен  его геологической историей. 

Площадь территории – 1313,74 тыс. га или 1,3 тыс.кв.км. 

Протяженность района с севера на юг – 38,4 км, с запада на восток – 

78,2 км. Администрация Грозненского района находится в с.Центора-

Юрт. 

Алханчуртская долина занимает центральную часть Грозненского 

района. Между рекой Терек и Терским хребтом неширокой полосой 

https://studopedia.net/13_46468_tolstoy-yurt-selo-gordih-ottsov.html
https://nohchalla.com/toponimika/mikrotoponimiya/1408-микротопонимия-девкар-эвла-толстой-ю
https://nohchalla.com/toponimika/mikrotoponimiya/1408-микротопонимия-девкар-эвла-толстой-ю


вытянулась Надтеречная долина, на которой  располагаются села: 

Кень-Юрт, Терское, Правобережное, Толстой-Юрт, Виноградное и 

станица Горячеисточненская. Ширина Надтеречной долины достигает 

10-12 километров. 

Населенные пункты Беркат-Юрт, Новый-Центарой, 

Петропавловская,  Ильиновская, Пригородное, Гикало, 

Комсомольское, Чечен-Аул,  Алхан-Кала, 

Пролетарское,  Первомайская  находятся на Чеченской равнине, 

наиболее заселенной части района.По территории района  протекают в 

основном  реки Сунжа и Аргун, воды которых используются при 

орошении сельскохозяйственных земель.  

Ста́рая Су́нжа — внутригородской посёлок в составе 

Ахматовского района города Грозный в Чеченской Республике 

Российской Федерации. До 2009 года село Старая Сунжа входило в 

состав Грозненского района, и являлся административным центром 

Старо-Сунженского сельского поселения. Выезд начинаем с поселка 

Старая Сунжа, а само путешествие – с окраин села Беркат-Юрт, 

которое расположено у южного подножья Терского хребта, в 10 км к 

северо-востоку от города Грозный. Маршрут проходит пешим ходом, 

по холмистой местности и речной долине. Передвигаемся небольшими 

шагами, соблюдая все правила безопасности. Крутой подъём 

начинается от моста через реку Сунжа в сторону ст. Петропавловская, 

затем пологий склон небольшими оврагами и зарослями.  

Пройдя примерно  около 15 км. на восток добираемся до ст. 

Ильиновская. Здесь мы готовимся к ночевке, разбиваем палаточный 

лагерь, готовим пищу, организуем игры.  

Станица Ильиновская, расположена в 26-км. к северо-востоку от 

Грозного, на левом берегу Сунжи, на востоке от станицы 

Петропавловская. Чеченцы называют ее Баса-Г1ала по названию 

бывшего здесь до основания станицы Ильиновская, чеченского аула. 

Кумыки станицу до недавнего времени называли Чир-Тогай. Согласно 

преданиям, бывший аул Баса-Пала был основан в 1860-году, 

чеченцами, выходцами из Шаро-Аргунского ущелья, представителями 

подрода басой, входящими в этническое сообщество Д1ай. Название 

станицы Ильинской связано с церковью, заложенной здесь в честь 

святого Ильи. Население станицы около 1600 жителей, примерно 300 

дворов. 

Дальше наш маршрут лежит к ст.  Горячеисточненская, к месту, 

которая имеет как культурно-историческое, так и лечебно-

профилактическое значение. Протяженность маршрута 15 км (4 часа). 
Построенная еще во времена Екатерины второй, здесь была вторая 

лечебница после Минеральных Вод, учрежденная при ее правлении на 

Северном Кавказе. С конца девятнадцатого века она пользовалась 

особой популярностью на всем Кавказе. Еще с царских времен здесь 

функционировал курортно-санаторный комплекс горячих 

минеральных ванн, где в разное время лечились как представители 

царской семьи, так и Л.Н. Толстой, и М.Ю. Лермонтов. 

Сейчас это место напоминает, скорее, лоскуток полотна, 

оторванный от XIX века. Старые здания, дороги, вымощенные камнем 

под слоем песка уже нашего времени, необъятные столетние деревья 

тутовников. В данное время на территории лечебницы начаты 
восстановительные работы полуразрушенного памятника культуры. 

Есть здесь один, самый важный – старый тутовник, под которым 



некогда отдыхал Лев Толстой. В тени этого дерева -  исполина, делаем 

большой привал.  

Еще два км. пути, и вот она, Скала Кунаков, у которой писатель Л. 

Н. Толстой любил проводить время со своим другом Садо 

Мисербиевым. На ней сделана надпись: «Здесь у этой скалы с 1851-

1854 г. со своим другом Садо Мисербиевым бывал Л.Н. Толстой». 

Путь примерно преодолён за полтора часа, включая 5 км. пешим ходом 

по Терскому хребту (25 км). Делаем первый привал у подножия скалы, 

делаем фотоснимки. 

Далее наш маршрут пролегает в направлении г Грозный на 

автомобиле. Этот пункт является завершающим этапом 

экскурсионного маршрута. 

Литература: 

Хасбулатов А.И. Установление российской администрации в 

Чечне. Москва, 2001. 

Шкловский В.Б. Лев Толстой. М, 1963. 

Юсупов А.У. Тайна наскальной надписи. Грозный, 2004. 

Исследовательские задания (пример): 

1. История возникновения надписи на скале кунаков. 

2. Культурно-историческое, так и лечебно-профилактическое 

значение Горячеисточненской лечебницы  

4. Блок оценочно-диагностических средств: 

Контрольно-измерительные материалы 

Основными контрольно-измерительными показателями являются: 

 самостоятельное выполнение домашнего задания с 

привлечением различных источников; 

 возможность обучающегося самостоятельно ответить на данные 

вопросы после выполнения домашнего задания; 

 целостное понимание взаимосвязи географического 

расположения, ресурсов и производства;  

 владение основными терминами, понимание географии и 

истории местности; 

 сбор материала во время посещения местности и объектов, 

формулировка вопросов к специалистам; 

 выполнение и защита исследовательского проекта.  

7.  Дополнительные 

условия  

Варианты подъезда и отъезда: автомобильный 

Организационная часть: знакомство с правилами проведения 

экскурсии. 

Вид туризма - Комбинированный (микроавтобус, пеший) 

 

 
 

 

 

 

 

 



Река Сунжа к северо-востоку от с. Беркат-Юрт  у моста в  

ст. Петропавловская 

 

 
 

 

Река Сунжа у ст. Ильиновская 

 
 



 

 

Скала Кунаков 

 

Надпись на скале Кунаков 
 

 

 



Старый тутовник, под которым отдыхал Лев Толстой. 

 

 

 
 

1.Место выезда – п. ст. Сунжа 

2.Место начала пешего похода к северу от Беркат-Юрт 

3.Место разбивки лагеря южнее ст. Ильиновская 

4. «Скала Кунаков» у ст. Горячеводская на Терском хребте 

4

4 

3 

2 
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